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Ninggar Febriyana. PENGARUH METODE QUANTUM LEARNING 
TERHADAP PENINGKATAN PRESTASI BELAJAR MATEMATIKA 
SISWA TUNALARAS KELAS IV SLB E BHINA PUTERA SURAKARTA 
TAHUN AJARAN 2016/2017. Skripsi, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 
Universitas Sebelas Maret Surakarta, Juli 2017. 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan Metode 
Quantum Learning terhadap peningkatan prestasi belajar Matematika siswa 
tunalaras kelas IV di SLB E Bhina Putera Surakarta tahun ajaran 2016/2017. 
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode eksperimen 
dalam bentuk one group pretest-posttest design. Subjek penelitian ini adalah 5 
siswa kelas IV SLB E Bhina Putera Surakarta. Teknik pengumpulan data pada 
penelitian ini menggunakan tes. Penelitian ini menggunakan analisis kuantitatif 
dengan menggunakan analisis statistic non parametris menggunakan uji Wilcoxon 
Sign Rank Test melalui bantuan SPSS 23. 
Penelitian ini menunjukkan nilai rata-rata mata pelajaran Matematika 
tentang materi pecahan yang diperoleh anak mengalami peningkatan yaitu nilai 
rata- rata sebelum treatment (pretest) adalah 48 menjadi 73 setelah treatment 
(posttest). Hasil analisis non parametrik diperoleh nilai Zhitung= -2,060
b
 dengan 
Asymp. Sig. (2-tailed) 0,039 pada taraf signifikansi yang telah diterapkan yaitu α= 
0,05. Kesimpulan pada penelitian ini adalah penggunaan Metode Quantum 
Learning berpengaruh positif terhadap peningkatan prestasi belajar Matematika 
Siswa Tunalaras Kelas IV di SLB E Bhina Putera Surakarta tahun ajaran 
2016/2017. 
 








Ninggar Febriyana. THE INFLUENCING OF QUANTUM LEARNING 
METHOD TO THE ENHANCEMENT OF MATHEMATICS LEARNING 
ACHIEVEMENT OF 4
nd
 GRADE OF STUDENT WITH EMOTIONAL 
BEHAVIORAL DISORDER AT SLB E BHINA PUTERA SURAKARTA 
2016/2017. Skripsi. Teacher Training and Education Faculty of Sebelas Maret 
University Surakarta, Juli 2017. 
This research’s purpose is to know the influencing of using Quantum 
Learning Method to the enhancement of Mathematics learning achievement of 4
nd
 
grade of student with emotional behavioral disorder at SLB E Bhina Putera 
Surakarta 2016/2017. 
The method that used in this research is experiment method in form of one 
group pretest-posttest design. The subject of this research are 5 children of 4
nd
 
grade at SLB E Bhina Putera Surakarta. The method of data collect is using test. 
The research uses quantitative analysis, non parametric analysis using the test 
Wilcoxon Sign Rank Test through the help of SPSS 23. 
This research shows that the average score of about Mathematics lesson 
was getting some increase, which was 48 (pretest) to 73 (posttest). Non 
parametric analytic score was Zhitung= -2,060
b
 with Asymp. Sig. (2-tailed) 0,039 
from significant point which was α= 0,05. The conclusion of this research is the 
using of Quantum Learning Method was indeed made some positive improvement 
about Mathematics learning achievement of 4
nd
 grade of student with emotional 
behavioral disorder at SLB E Bhina Putera Surakarta 2016/2017. 
 
Keywords: Quantum Learning Method, Mathematics learning achievement, 















Skripsi ini saya persembahkan untuk: 
Bapak dan Ibu 
“Tiada kata yang bisa ku ucapkan selain terimakasih yang tak bisa diungkapkan 
dan dibalas dengan apapun, semoga setidaknya aku bisa membahagiakan dan 
menjaga kalian di hari-hari kalian, seperti saat kalian menjaga dan tak bosan 
menjawab pertanyaan yang kuulang-ulang saat aku kecil. Semoga begitulah 
gambaran kesabaran yang aku miliki untuk membalas perjuangan dan 
pengorbanan kalian membesarkanku.”  
Febriyan Sakti Nugraha, Muhamad Brian Adiansyah, Dita Intansari 
“Dukungan, semangat, serta uluran tangan dan kasih sayang yang diberikan 
selama ini sangatlah berarti.” 
Meghan Aruma, Rizqia Fitri, Sara Cahya 
“Dorongan, dukungan motivasi dan berbagai bentuk bantuan agar segera 
menyelesaikan skripsi, selalu kalian berikan untukku.” 







Puji syukur peneliti panjatkan ke hadirat Tuhan YME karena telah 
memberikan rahmat dan karunia-Nya berupa ilmu, inspirasi, kesehatan, 
keselamatan, kebahagiaan dan juga kesedihan yang semuanya penuh 
pembelajaran dan arti. Atas kehendak-Nya peneliti dapat menyelesaikan skripsi 
dengan judul “PENGARUH METODE QUANTUM LEARNING TERHADAP 
PENINGKATAN PRESTASI BELAJAR MATEMATIKA SISWA 
TUNALARAS KELAS IV SLB E BHINA PUTERA SURAKARTA TAHUN 
AJARAN 2016/2017”.  
Skripsi ini disusun untuk memenuhi sebagian persyaratan mendapatkan 
gelar sarjana pada Program Studi Pendidikan Luar Biasa, Fakultas Keguruan dan 
Ilmu Pendidikan, Universitas Sebelas Maret Surakarta. Peneliti menyadari 
terselesaikannya skripsi ini tidak terlepas dari bantuan, bimbingan, dan 
pengarahan dari berbagai pihak. Untuk itu, peneliti menyampaikan terimakasih 
kepada: 
1. Prof. Joko Nurkamto, M.Pd, Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 
Universitas Sebelas Maret Surakarta 
2. Dr. Munawir Yusuf, M.Si, Wakil Dekan I Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan Luar Biasa Universitas Sebelas Maret Surakarta 
3. Drs. Hermawan, M.Si, Kepala Program Studi Pendidikan Luar Biasa Fakultas 
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
4. Dr. Abdul Salim M.Kes selaku Pembimbing I yang selalu memberikan 
motivasi dan bimbingan dalam penyusunan skripsi ini. 
5. Dewi Sri Rejeki S.Pd M.Pd selaku Pembimbing II yang selalu memberikan 
pengarahan dan bimbingan dalam penyusunan skripsi ini. 
6. Drs.Rochmad Zaeni, M.M selaku Kepala SLB E Bhina Putera Surakarta, yang 
telah memberi kesempatan dan tempat guna pengambilan data penelitian. 
7. Siswa kelas IV SLB E Bhina Putera Surakarta yang telah berpartisipasi dalam 
pelaksanaan penelitian ini. 
xi 
 
8. Teman-teman PLB UNS 2013 yang selalu memberikan semangat dan 
kesederhaan persabahatan. 
Peneliti menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna dan hal ini 
antara lain karena keterbatasan peneliti. Meskipun demikian, peneliti berharap 
semoga skripsi ini bermanfaat bagi pembaca dan pengembangan ilmu. 
 








HALAMAN JUDUL  .......................................................................................  i 
HALAMAN PERNYATAAN  ........................................................................  ii 
HALAMAN PENGAJUAN  ............................................................................  iii 
HALAMAN PERSETUJUAN  ........................................................................  iv 
HALAMAN PENGESAHAN  .........................................................................  v 
HALAMAN ABSTRAK  .................................................................................  vi 
HALAMAN MOTTO  .....................................................................................  viii 
HALAMAN PERSEMBAHAN  .....................................................................  ix 
KATA PENGANTAR  ....................................................................................  x 
DAFTAR ISI  ...................................................................................................  xii 
DAFTAR TABEL  ...........................................................................................  xv 
DAFTAR GAMBAR  ......................................................................................  xvi 
DAFTAR LAMPIRAN  ...................................................................................  xvii 
 
BAB I PENDAHULUAN 
A. Latar Belakang Masalah ................................................................  1 
B. Identifikasi Masalah  .....................................................................  5 
C. Pembatasan Masalah  ....................................................................  5 
D. Rumusan Masalah  ........................................................................  6 
E. Tujuan Penelitian...........................................................................  6 
F. Manfaat Penelitian.........................................................................  6 
BAB II KAJIAN PUSTAKA, KERANGKA BERPIKIR, DAN HIPOTESIS 
A. Kajian Pustaka  ..............................................................................  8 
1. Kajian tentang Tunalaras ..........................................................  8 
a. Pengertian Tunalaras ............................................................  8 
b. Klasifikasi Tunalaras ............................................................  9 
c. Karakteristik Tunalaras ........................................................  15 
d. Penyebab Tunalaras .............................................................  18 
e. Perkembangan Kognitif Tunalaras .......................................  21 
xiii 
 
2. Kajian tentang Prestasi Belajar Matematika Tunalaras ............  23 
a. Pengertian Prestasi Belajar Matematika ...............................  23 
b. Tujuan Pembelajaran Matematika ........................................  25 
c. Ruang Lingkup Matematika Tunalaras ................................  28 
d. Faktor Pengaruh Prestasi Belajar Tunalaras .........................  30 
3. Kajian tentang Metode Quantum Learning ..............................  34 
a. Pengertian Model Pembelajaran ...........................................  34 
b. Pengertian Metode Quantum Learning ................................  35 
c. Asas Quantum Learning .......................................................  37 
d. Karakteristik Quantum Learning ..........................................  39 
e. Kerangka Pelaksanaan Quantum Learning ..........................  41 
f. Kelebihan dan Kekurangan Quantum Learning ...................  44 
4. Penerapan Quantum Learning untuk Meningkatkan Prestasi 
Belajar Matematika Tunalaras .................................................  46 
B. Kerangka Berpikir  ..........................................................................  48 
C. Hipotesis  .........................................................................................  50 
BAB III METODE PENELITIAN  
A. Tempat dan Waktu Penelitian  ........................................................  51 
B. Desain Penelitian  ............................................................................  52 
C. Populasi dan Sampel  .......................................................................  59 
D. Teknik Pengambilan Sampel  ..........................................................  60 
E. Teknik Pengumpulan Data  .............................................................  62 
F. Teknik Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen .............................  67 
G. Teknik Analisis Data  ......................................................................  72 
H. Prosedur Penelitian  .........................................................................  73 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  
A. Hasil Penelitian  ...............................................................................  76 
1. Deskripsi Data .............................................................................  76 
2. Hasil Uji Hipotesis ......................................................................  88 




BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN  
A. Simpulan  .........................................................................................  96 
B. Implikasi  .........................................................................................  96 
C. Saran  ...............................................................................................  96 
 
DAFTAR PUSTAKA  .....................................................................................  98 





Tabel    Halaman 
1. Desain Penelitian One-Group Pretest-Posstest  .......................................  57 
2. Data Siswa Kelas IV SLB E Bhina Putera Surakarta ...............................  60 
3. Kisi-kisi Soal Matematika .........................................................................  66 
4. Validator Instrumen  .................................................................................  68 
5. Hasil Validasi Instrumen  ..........................................................................  77 
6. Hasil Validasi Aitem .................................................................................  78 
7. Hasil Reliabilitas  ......................................................................................  80 
8. Data Subjek Penelitian  .............................................................................  80 
9. Data Nilai Pretest  .....................................................................................  82 
10. Deskriptif Statistik Nilai Pretest  ..............................................................  82 
11. Disribusi Frekuensi Nilai Pretest  .............................................................  83 
12. Data Nilai Posttest  ...................................................................................  84 
13. Deskriptif Statistik Nilai Posttest ..............................................................  85 
14. Distribusi Frekuensi Nilai Posttest  ..........................................................  85 
15. Perbandingan Nilai Pretest dan Posttest  ..................................................  86 
16. Deskriptif Data Nilai Pretest dan Posttest ................................................  87 
17. Analisis Data Wilcoxon Signed Rank Test ................................................  88 





1. Kerangka Berpikir  ....................................................................................  49 
2. Prosedur Penelitian ...................................................................................  75 
3. Histogram Nilai Pretest  ...........................................................................  84 
4. Histogram Nilai Posttest ...........................................................................  86 




Lampiran  Halaman 
1. Kisi-kisi Instrumen Hasil Validasi ............................................................  103  
2. Soal dan Jawaban Hasil Validasi  .............................................................  105 
3. Kisi-kisi Instrumen yang Digunakan Penelitian .......................................  114 
4. Soal Pretest dan Posttest beserta Jawaban ................................................  116 
5. Daftar Nama Siswa ...................................................................................  125 
6. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran .........................................................  126 
7. Validasi Instrumen  ...................................................................................  156 
8. Tabel Perhitungan Validitas ......................................................................  168 
9. Tabel Perhitungan Reliabilitas ..................................................................  170 
10. Dokumentasi Kegiatan Penelitian .............................................................  171 
11. Surat Permohonan Izin Menyusun Skripsi ...............................................  173 
12. Surat Keputusan Dekan FKIP tentang Izin Penyusunan Skripsi ..............  174 
13. Surat Permohonan Izin Penelitian Kepada Rektor ....................................  175 
14. Surat Permohonan Izin Penelitian Kepada Dekan ....................................  176 
15. Surat Permohonan Izin Penelitian Kepada Kepala Sekolah .....................  177 
16. Surat Keterangan Penelitian ......................................................................  178 
 
 
 
 
 
 
 
 
